Spaghetti Aglio, Olio, Peperoncino

Zutaten fur: 4 Personen

400 Gramm Spaghetti
150 m  divendl Extravergine
1 Knobl auchzehe
1 Sardel l enfil et
1 Ganze Peperoni (Chili)
Frische Petersilie
Sal z

Anleitung:
Zuber ei tungszeit ca. 15 Mn.

Spaghetti mt Knobl auch, Aivendl und Peperoni (Chili) Die Spaghetti
i n ausreichend Sal zwasser al dente kochen. In der Zw schenzeit die
Knobl auchzehe schal en und in dunne Streifen schnei den. Eine

ei ngel egte Sardelle von der Gate befreien und ebenfalls klein
schnei den. Di e gewaschene und getrocknete glatte Petersilie fein
hacken. Kurz bevor die Spaghetti fertig sind, das Aivendl in einer
ausrei chend grolRen Pfanne nicht zu stark erhitzen. Die Sardelle und
den Knobl auch hi nzuf iigen und bei nicht zu hoher Tenperatur I eicht

br dunen | assen. Dann die Chilischote hinzufigen (je nach gewlinschter
Scharfe mt oder ohne Sanmenkerne). Eine kleine Prise Salz hinzuftgen.
Di e abgetropften Spaghetti in die Pfanne geben und gut nmit dem
Aivendl verm schen. Die gehackte Petersilie daribergeben und
nochmal s schnell verm schen.

Auf vorgewérnten Tellern servieren.



