Spinat - Nudeln

Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm  Nudel n
500 Gramm Bl at t spi nat
2 Essl. Butter
150 m Mlch
200 m  Rahm
100 Gramm Rei s; gewaschen
100 Gramm Par nmesan; gerieben
Sal z
Pfeffer
Muskat nuss
1 Eigel b
1 Teel . Italienische Kraeuter
Cehackt
REF

-- Mari anne Kal t enbach
-- ungew. von Rene Gagnaux

Anleitung:
Nudel n in viel Salzwasser knapp wei ch kochen.

I nzwi schen Spi nat ohne Wasser zugedeckt duensten, bis er
zusanmenfael ['t. Gut ausdruecken (Sonst wird di e Sauce verwaessert)
und grob hacken. Butter zerfliessen | assen, Spinat zufuegen, kurz
duensten, dann mt MIch und Rahm abl oeschen. Langsam auf kochen. Die
Hael ft e des Kaeses, Salz, Pfeffer, Kraeuterm chung und Miskat nuss
zuf uegen.

Hei sse Nudel n gut abtropfen | assen und in einer vorgewaernten
Schuessel anrichten. Die Sauce von der Heizquell en wegzi ehen, Eigelb
mt dem Schneebesen darut enruehren, di e Sauce ueber di e Nudel n geben.
Mt demrestlichen Kaese bestreuen und sofort servieren.



