Tomaten - Auberginen - Sauce

Kategorien:  Saucen, Nudelsauce
Zutaten fur: 2 Portionen

6 Rei fe oder eine kleine Dose
Tomat en
1 Auber gi ne
1 Zwi ebel
3 Knobl auchzehen
Sal z
Schwar zer Pfeffer
3 Essl. (oder 4) divenoel
150 m  Bruehe
11/2 Spur  Pi ment
11/2 Spur  Kreuzkuemel

Anleitung:

Di e Tormat en ueber bruehen und haeuten oder Dosentomaten verwenden.
Zusammen nit der Aubergi ne, der Zw ebel und dem Knobl auch pueri eren,
Sal zen und mt frisch gemahl enem Pfeffer wuerzen. Das A ivenoel in
Ei nem Topf erhitzen, die Masse hi nei ngeben und unter staendi gem
Ruehren 3 M nuten schnoren. Bruehe hinzugeben und 15-20 M nuten bei
Kl ei ner Htze koecheln |lassen. Mt Pinment, Kreuzkuemmel und
eventuell Noch Sal z und Pfeffer abschmecken. Ueber die Tei gwaren
geben.



