Alla Pizzaiola (Spaghetti Als Beispidl)

Kategorien:  Grundlagen, Nudeln, Ktiche, Informationen
Zutaten fur: 4 Portionen

400 Gramm Spaghetti
350 Gramm R ndfl ei sch
3 Tomaten; reif
2 Knobl auchzehen
Petersilie
Oregano
1 Teel . Kapern
1/ 4 Pf ef f erschot e
50 Gramm Par nesan
4 Essl. divenoel
Sal z

Anleitung:

Kapern waschen, Wasser ausdruecken, Petersilie entblaettern. Tomaten
Ueber bruehen, ent haeuten, Kerne entfernen, passieren. R ndfleisch in
Feine Streifen schneiden. Rindfleisch ins QGel geben, Tomaten

darunt ermi schen, | angsam duensten Lassen. Kapern, O egano,
zerdrueckte Pfefferschote und Petersiliebl aetter Dazugeben, sal zen.
Nach etwa ei ner hal ben Stunde fertige Sauce mt Spaghetti verm schen,
Mt Parnesankaese und Petersilieblaettern bestreuen.



