Bami Goreng - Indonesien

Kategorien:  Nudeln, Gemise, Land, Indonesien
Zutaten fur: 2 Portionen

100 Gramm Asi ati sche Ei ernudeln
3 St angen Zwi ebel | auch
1 Knobl auchzehe
200 Gramm Frischen | ngwer
CGeschael te
50 Gramm Zucker schot en
50 Gramm St audensel lerie
1 Huehner br ust
4 CGeschael te Ti ef seegar nel en
1 Rote Chilischote
1 Bund Frischen Kori ander
2 Ei er
Sal z, Pfeffer
Soj asauce
Oyst ersauce
Soj aoel

Anleitung:

Di e Ei ernudel n bi ssfest kochen. Den Koriander zupfen und mt den
Eiern und je ei nem Schuss Oystersauce und Soj asauce in einer
Schuessel verquirlen.

Di e Huehner brust und di e Garnel en kl ei nschnei den. Reichlich Soj aoel
imWk oder in einer Pfanne erhitzen. Huehnerfl ei sch und Garnel en
kurz anbraten und aus dem Wk nehnen.

Danach Zwi ebel | auch, Knobl auch, Chili und I ngwer Kkl einschnei den und
anschwi t zen. Zuckerschoten und Staudensell erie dazugeben, mt Salz
und Pfeffer wuerzen. Huehnerbrust und Garnel en wi eder dazugeben und
unter Ruehren 3-4 M nuten garen. Dann di e Nudel n dazugeben.

Die verquirlten Eier unterruehren. Sobald die Eier stocken, ist das
Bam Goreng fertig.



