Baslikum - Nudeln

Zutaten fur: 2 Portionen

100 G amm Wi zennehl
1 E
Ei nige Tropfen Cel
5 Bl atter Basilikum
1 Prise Salz

Anleitung:

Basi | i kum kI ei nhacken, dann alle Zutaten mt dem Ruehrger aet

ver nengen. Nicht di e Knet haken verwenden, sondern di e Drahtgebil de,
di e man auch Zum Sahneschl agen verwendet. Es nmuessen sich |auter

kl ei ne Kuegel chen Bil den. Den Teig durch di e Nudel maschi ne jagen
(kei ne Angst, das geht schon Mt den Kuegel chen, es bilden sich

gl ei ch am Anfang kl ei ne Tei gfl ecken, Und wenn man di e noch zwei mal
reingi bt, hat man ei ne wunderbare Teigplatte).

Fal | s kei ne Nudel maschi ne vorhanden, mit der Nudelrolle Ausrollen.
Teig in eine Plastiktuete geben (danmt er nicht austrocknet) und 30
M nut en ruhen | assen. Dann nochnmal durch di e Nudel maschi ne oder Mt
der Nudelrolle ausrollen, aber diesmal ganz duenn. Anschliessend Mt
der Maschine Fettuccine herstellen, oder den Teig mt einem Messer
Ent sprechend schnei den. Nudel n in kochendes Wasser (ohne Sal z) geben,
Nach etwa 3 Mnuten sind sie al dente.



