Birnen - Pizzoccheri

Zutaten fur: 1 Rezept

250 G amm Wi ssnehl
75 m Mlch
75 m  Sahne,
3 Ei er
2 Ltr. Wasser,
100 Gramm Zucker,
50 Gramm Butter,
3 grof. Birnen (sie sollten beim

Kochen nicht zerfallen)

Anleitung:

Mehl, M Ich, Sahne und Eier in eine Schuessel geben und so | ange
sorgfael tig Wasser dazugeben bis ein zaehfl uessiger Teig entsteht.
Wenn er nur noch schwer von der Kelle faellt, auf ein nasses

Hol zbrett streichen und mt einem Messer dicke Spaetzle in das
kochende Wasser schaben. Wenn die Pizzoccheri an die Qoerfl aeche
st ei gen herausnehnen, kalt abspuel en und abtropfen | assen.

Den Zucker in einer Pfanne karanellisieren. Die Pfanne vom Feuer
nehmen und di e Butter unterm schen. Etwas Wasser dazufuegen und auf
kl ei nem Feuer den Zucker aufloesen. Di e duennen Birnenschei ben

hi nei nl egen und 10 M nuten schnoren | assen. Die weichen mt Karanell
ueber zogenen Birnenschei ben unter die Pizzoccheri m schen und di ese
M schung in heisser Butter knusprig anbraten.



