Chrut - Chrapfli(Spinatravioli)

Zutaten fur: 1 Rezept

300 G amm Wi Bnehl
5 Essl . Wasser
1/ 2 Essl. Salz
2 Ei er
1/2 Essl. &
300 Gramm  Spi nat
1 Essl . Mehl
1 Essl. Butter
Et was Fl ei schbr ihe
1 Zwi ebel

Schnittl auch
Petersilie
Sal z

Muskat

Anleitung:

Mt den ersten fuenf Zutaten einen glatten und el astischen Teig
herstell en. Unter erwaerntem Schuessel chen ca. 20 M nuten ruhen

| assen. Dann auf dem benehlten Tisch noeglichst viereckig auswallen,
bis er chraepfliduenn ist (ca. 1mm). Einige Mnuten antrocknen

| assen.

Dann den Spinat mt Zw ebel und Gruenem fein hacken, in Butter
daenpfen und mt dem Mehl bestaeuben. Ein wenig Fl ei schbruehe

bei geben, so dass die Fuellung dick wird. Kraeftig wierzen. Den Teig
mt dem Tei graedchen in ca. 5 x 7 cm grosse Rechtecke schneiden. Mt
kl ei nen Haeuf chen der Fuel l ung bel egen. Di e ei ne Randhael fte mt
Wasser benetzen. Jedes Rechteck zur Hael fte ueberschl agen.

Langenwei se i m si edenden Sal zwasser waehrend ca. 7 Mnuten | eise
kochen | assen. Abgetropft auf warner Platte mit Butter und Rei bkaese
servi eren.



