Eier - Nudelsalat

Zutaten fur: 1 Rezept
DRESSI NG
2 Essl. (bstessig oder Zitronensaft
1 Teel . Senf, mttel scharf
80 Gramm Joghurt, 3,5 % Fett
4 Essl. Vollmlch
1/ 4 Teel . Sal z
1 Prise Pfeffer
1 Prise Koriander
1 Prise Paprikapul ver, scharf
SALAT
120 Gramm Vol | kor nnudel n ( Hoer nchen)
3 Ei er, hart gekocht
50 Gramm Avocado, reif
50 Gramm  Fruehl i ngszwi ebel n; in
Ri ngen
50 Gramm Radi eschen
1/ 4 Bund Petersilie; klein
Geschnitten
Anleitung:

Dressi ngzutaten gut verruehren und mt Gewuerzen kraeftig

abschnecken.

Nudel n kochen und abgi essen.

Avocado schael en und wuerfel n.

Nudel n, Eier,
ver nengen. Bei

Radi eschen in Ecken schnei den und mt der

streuen.

Zuber ei tungszeit:

ca. 20 M nuten

Ei er grob wuerfeln.

Avocado und Fruehlingszwi ebeln mt dem Dressing
Bedarf nachwuer zen.

Petersilie ueber

den Sal at



