Gnocchi - Verdi

Kategorien:  Bellagen, Nudeln, Gnocchi
Zutaten fur: 6 Portionen

TEI G
600 Gramm Ti ef gekuehl ter Bl attspinat,
Auf get aut
2 Ei er, verkl opft
100 G anm Pani er nmehl
75 Gramm Mehl (Menge anpassen !!)
50 Gramm Par nmesan, gerieben
1 Essl. Butter
1 Zwi ebel , fein gehackt
Sal z
Pfeffer aus der Miehle
Muskat
Anleitung:

Spi nat gut abtropfen |assen, dann ausdruecken und hacken. I m Heissen
Butter Zw ebel andaenpfen und unter dem Spinat m schen. Eier,

Pani ermehl, Mehl, Parnesan miteinander verruehren, mt Salz, Pfeffer
und Muskat abschmecken und mit dem Spinat zu einer feuchten

Masse mi schen. M ndestens ei ne Stunde ruhen | assen.

Weiter: wie Grocchi di ricotta



