K dsewahe (Salziger K &sefladen)

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln

Zutaten fur: 1 Keine Angabe
TEI G
250 Gramm Mehl (Typ 405 oder 1050),
1 Teel . Sal z,
125 Gramm Butter,
1 Essl . Wi Bwei nessi g,
3 Essl. Kal tes Wasser
FULLUNG
300 Gramm Emment al er - Kase,
3 Ei er,
300 m Mlch,
Sal z,
Pf ef f er,
Muskat nuss,
2 Essl . Sonnenbl umendl
Anleitung:
Tei g:
Mehl auf den Tisch sieben und Sal z darueber streuen.

nmoegl i chst kal t
m t ei nander verrei ben.

Fuel | ung:

Kaese rei ben.
dazum schen. Mt Sal z,
Den Tei g auswal | en.
ei nfetten.

ei nst echen.

i n Fl oeckchen darauf verteilen.
Wei sswei nessi g und kaltes Wasser dazugeben.
Rasch zu ei nem Tei g kneten.

Eier verquirlen und mt
Pfeffer

Di e Teigpl atte darauf
Di e Fuel | ung darauf verteilen.

M t

1 Stunde kalt stellen.

M| ch vernmengen.
und Muskat nuss wuer zen.

Ei n Backbl ech (Durchnesser 26 cn) nmt Cel
am Rand hoch zi ehen,
I mauf 200 Grad

| egen,

vor gehei zt en Backof en gol dbraun backen (ca. 30 M nuten).

:Stichworte Her zhaft, Kase, Mehl spei se

:Notizen (*) Quel l e: Was GrolBmutter noch wusste

: Kase - nicht nur aufs Butterbrot
Fol ge 199, vom 27. Septenber 1998

:Notizen (**)

von Kathrin Riegg und Werner O Fei 3t
Bear bei tet von Lot har

Schaf er

Butt er
kal t en Haenden

Den Kaese



