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Lachs - Lasagne - Schnelle

Zutaten für: 1 Rezept

300 Gramm Geräucherten LachsScheiben

10 Platten Lasagneblätter

1 kg Broccoli

1 Stück Zwiebe

30 Gramm Magarine

30 Gramm Mehl

250 ml Sahne

150 Gramm Geriebener Käse

Anleitung:
Den Broccoli waschen zerteilen und in Salzwasser kochen. Abtropfen

und Gemüsewasser auffangen. Die Zwiebel würfeln und in Magarine

anbraten. Mehl hinzugeben und alles anschwitzen. Alles mit dem

Gemüsewasser und der Sahne ablöschen. Die Soße nun würzen und etwas

Dill und den Käse hinzugeben. Die Lasagneplatten in eine Auflaufform

abwechselnd mit Lachs, Broccoli und der Soße schichten.

Als letzte Schicht kommt die Soße Bei 200 Grad ca. 45 min backen.


