Linguine mit Rucola - Sahne - Sauce

Zutaten fur: 3 Portionen

2 Essl. Mandel n, gehackt
6 Tomaten in O
1 Bund Rucol a
250 Gramm BUI TONI Li ngui ne
1 Pack. Les Sauces Kase Sahne - Sauce

Anleitung:
Zubereitungszeit: 25 Mn

1. In einer beschichteten Pfanne Mandel n ohne Fett gol dbraun rosten.
2. Tomaten in O in feine Streifen schneiden.
3. Rucol a putzen, waschen und in nundgerechte Sticke zerpfl ticken.

4. BU TONI Lingui ne nach Anwei ung auf der Packung zubereiten und
abt ropfen | assen.

5. In einem TopfLes Sauces Kase Sahne- Sauce hei 3 werden | assen.
Tomat en und Mandel n zugeben und auf kochen. Den Rucol a der Sauce
zugeben und zu den Lingui ne servieren.

Er ndhrungsi nfo Je Portion: B: 1955 kJ (463 kcal )N E 16g, KH 76g, F
129



