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Maccheroni mit Dicken Bohnen

Zutaten für: 3 Portionen

200 Gramm Maccheroni

150 Gramm Bohnen, dick, tiefgefroren

1 Pack. Sauces Schinken Sahne-Sauce

2 Essl. Walnusskerne, grob gehackt

Anleitung:
Zubereitungszeit: 25 Min.

1. Maccheroni nach Anweisung auf der Packung zubereiten.

2. 5 Min. vor Kochzeitende Bohnen zugeben und mitkochen. Die

Maccheroni mit den Bohnen abgießen und abtropfen lassen.

3. In einem Topf Sauces Schinken Sahne-Sauce heiß werden lassen.

Maccheroni mit der Sauce mischen und mit Walnusskerne garniert

servieren.

Ernährungsinfo Je Portion: B: 1715 kJ (408 kcal)N: E 15g, KH 59g, F

12g


