M akkaroni - Auflauf - Griechischer

Zutaten fur: 4 Portionen

350 Gramm Makkar oni
Ceri ebene Muskat nuf3
100 Gramm Geri ebener Edaner
1 Teel . Gentisebr ihe
125 mM Mlch
30 Gramm Margari ne
40 G amm Mehl
3 Ei er
Evtl etwas Zint
1 Prise Zucker
500 Gramm St licki ge Tomat en
2 Teel . Getrockneter Oregano
2-3 Essl. divendl
600 Gramm Gem schtes Hack
3 Knobi zehen
1 Zwi ebel

Sal z & schwarzer Pfeffer
Oregano zum Garni eren

Anleitung:

Nudel n ei nmal durchbrechen. In reichlich kochendem Sal zwasser

bi 3f est garen und abtropfen | assen. Zw ebel schal en und grob wirfeln.
Knobi schal en und hacken. Hack imheiBen A krinelig anbraten.

Zw ebel, Knobi und Oregano kurz mitbraten. Mt Tomaten und 1/8 L
Wasser abl 6schen. Mt Sal z, Pfeffer, Zucker und Zi nt abschnecken und
etwas abkihl en [assen. 2 Eier trennen, 2 Eiweil3 unter di e Hacksole
ruhren. Mehl im heiBen Fett anschwitzen. 1/4 L Wasser, M| ch und

Br iilhe ei nrihren. Aufkochen und etwas koéchel n | assen. Hilfte Kase

ei nridhren. Mt Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken und etwas

sbkihl en lassen. 1 Ei und 2 Eigelb einrthren. Halfte Nudeln in eine
gefettete Auflaofform geben. Hack, Rest Nudel n, SofRRe und Rest Kase
ei nschi chten. Imvorgehei zten Ofen bei 200 Gad ca 40 M nuten backen.
Mt frischem Oregano garnieren.



