Maultaschen - Ober pfalzer SifR3

Zutaten fur: 1 Personen

FUR DEN TEI G

300 G amm  Mehl
75 Gramm Butter/ Mrgarine
M1l ch heiss
Sal z

FUR DI E FULLUNG

750 G amm Apfel o
Zwet schgen
100 Gramm Kori nt hen
1/8 Ltr. Sahne
Zucker
1 Ei

Anleitung:
Vor berei tungszeit ca. 40 M nuten

Man bereitet einen geschneidigen Teig, rollt ihn aus und schnei det
Pl atten von 15-20cm Durchnesser aus. Diese werden mit zerlassener
Butter bestrichen, darauf kommen die geschalten, gespaltenen Apfel
(oder eentsteinten Zwetschgen), Korinthen und etwas Zucker. Die

Tei gpl atten werden aufgerollt und nebenei nander in ei ne Brat pfanne,
in der reichlich Butter heisst gemacht worden ist, geschichtet. Mn
backt die Maultaschen ca. 20 Mn. bei mttlerer Htze. Inzw schen
verquirlt man Sahne, Zucker und Ei, giesst das Ganze Uber die

Maul t aschen und schi ebt sie nochmals ins Rohr, bis die Flissigkeit
auf gesogen i st.



