M ohren-Zucchini-Nudden mit Nuss-K asesauce

Kategorien:  Teigware, Nudeln, Gemuse
Zutaten fur: 1 Rezept

300 Gramm Nudel n
1 Moehr e
1 kl ei n. Zucchi ni
1 Essl. Butter
30 Gramm Gemahl ene Hasel nuesse
50 m  Genuesebr uehe
200 Gramm Schnel zkaese
1/2 Orange; den Saft

Anleitung:

Di e Nudel n nach der Packungsanwei sung zubereiten. Mehren und
Zucchini in feine Streifen schneiden. 4 Mnuten vor Garende der
Nudel n di e geschaelten, |laengs in Streifen geschnittenen Mdehren und
Zucchi ni dazugeben. In der Zw schenzeit die Nuesse in der Butter
roesten und mt Genuesebruehe abl oeschen. Den Schnel zkaese und den
Orangensaft dazugeben, etwas ei nkoechel n | assen.

Die Nudeln mit den Mbehren und Zucchini abgi essen und mt der Nuss-
Kaesesauce anrichten.



