Nudel - Salat

Zutaten fur: 1 Rezept

SALATZUTATEN
2 Ltr. Wasser
Sal z
250 Gramm Nudel n
100 Gramm Fl ei schwur st
170 G amm Mis
1 G uene Paprika
1 Rot e Paprika
2 Tomat en
1/ 2 Bund Petersilie
FUER DI E MARI NADE
3 Essl. Cel
1 Essl. Essig
Sal z
Schwar zer Pfeffer
1 Spur  Zucker

Anleitung:

Wasser mit Salz in einemgrossen Topf aufkochen. Nudel n hi nei ngeben
Und 20 M nuten darin gar kochen. Fleischwrst haeuten und in Werfel
schnei den. Mais auf Einem Sieb abtropfen |assen. Paprikaschoten
vierteln, putzen, Waschen und in Streifen schnei den. Tonmaten haeuten,
achtel n und Stengel ansaetze herausschnei den. I n einer Schuessel

m schen. Fuer die Marinade Cel mit Essig verruehren. Mt Sal z,
Pfeffer und Zucker wuerzen. Nudeln auf einem Sieb mt kaltem Wasser
Abschrecken. Abtropfen und abkuehlen [assen. Mt Flei schwrst, Mis,
Papri kastrei fen und Tomaten in di e Mari nade Geben. Vorsichtig

m schen. Zugedeckt 15 M nuten kuehl stellen. Mt Petersilie garniert
servi eren.



