Nudelauflauf mit Quark

Zutaten fur: 1 Rezept

400 G anmm Makkar oni

300 Gramm Mager quar k

200 G anmm Saure Sahne
3 Ei er

100 Gramm Dur chwachsenen Speck
2 G uene Papri kaschot en
1 Rot e Papri kaschot e
1 Cel be Papri kaschot e
1 Teel . Soj asauce
1 Bund Petersilie

Anleitung:

Nudel n in reichlich Sal zwasser garen. Quark, Sahne und Eier zu einer
@ atten Masse verruehren. Speck in feine Wierfel schneiden und

Ausl assen. Papri kaschot en waschen, Kerngehaeuse entfernen und

Papri kawuerfel zum Speck geben, gl asig duensten und anschli essend
Unter die Quarknasse m schen. Masse nmit Salz, Pfeffer und Sojasauce
wuerzen. Hael fte der feingehackten Petersilie unterm schen. Die
gegarten Nudeln in eine gefettete Auflaufform geben. Quarkmasse
ueber den Nudeln verteilen.

I m vor gehei zt en Backofen bei 220 GradC 15 M nuten backen. Den
fertigen Auflauf mt der restlichen Petersilie bestreuen.

Dazu: Tonmt ensal at



