Nudelteig - Einfach

Kategorien:  Grundlagen, Nudeln, Ktiche, Informationen
Zutaten fur: 1 Rezept

400 G amm Wi zennehl
4 Ei er
1 Teel . Sal z
1 Essl. divenoel; eventuell nehr

Es ist ganz
Ei nfach und schnell hergestellt:

Anleitung:

Die Zutaten zu einem Teig verkneten. In ein feuchtes Tuch ei nwi ckel n
und i m Kuehl schrank 15 mi n. ruhen Lassen. Den Tei g hauchduenn
ausrollen und in Streifen schneiden -Fertig !! Du kannst jetzt die
Nudel n gl ei ch i m kochenden Wasser fertigkochen Oder Du | aesst sie
ueber Nacht trocknen. Wenn sie nicht nmehr feucht Sind, kannst Du sie
i n ei nem grossen d as auf bewahren. Aus dem gl ei chen Tei g kann man
auch prima Lasagnepl atten schnei den Oder auch mal Cannel oni rollen.



