Pasta Con Ragu al Tonno (Nudeln mit Thunfischragout)

Kategorien:  Kiche, Nudeln
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

350 Gramm Hartwei zen- Nudel n,
250 Gramm Pel ati (geschalte Tomaten
I n Dose)
Qder sehr reife Tomaten,
100 Gramm Thunfisch in 4,
50 Gramm Butter,
3 Sardellen in @,
1 Zwi ebel (fein gehackt),
1 Knobl auchzehe (gepresst),
Basi | i kum
divendl,
Sal z,
Pf ef f er

Anleitung:

Knobl auch und Zwi ebel in der Butter und 2 EL Cel duensten. Sobald
si e Farbe annehmen, Pel ati dazugeben und 2 bis 3 Zwei ge Basilikum
Sal zen und pfeffern.

In ei nem anderen Topf die Sardellen dinsten, nit einer Gabel
zerdruecken und mt 1 EL Cel verm schen. Den Thunfisch ebenfalls mt
der Gabel zerdruecken und zu den Sardel |l en geben. Einige M nuten
anbraten | assen. Erst dann in die Tomat ensauce geben und weitere 40
M nut en kochen.

Di e Teigwaren in kochendem Sal zwasser nach Vorschrift kochen. Die
wei chen Nudel n in eine Schuessel geben und gut mt dem Ragout
verm schen. Heiss servieren.



