Pikanter - Nudelsalat mit Wirstchen

Kategorien:  Salate, Kiiche, Nudeln
Zutaten fur: 4 Portionen

d i venoel
1 klein. Chilischote
10 Knobl auchzehen, geschaelt
Maj or anbl aett er
350 Gramm Schneckennudel n
Sal z
200 Gramm Chanpi gnons
1/ 2 Zitrone; Saft davon
15 Cockt ai | t omat en
der -
Sehr (!) kleine Tomaten
2 W ener Wier st chen
diven
1 Essl. Sesam

Kopf sal at bl aetter
Pfeffer, schwarz

Anleitung:

Am Vor abend A ivenoel (pro Portion 1 1/2 Essloeffel), Chilischote
Knobl auchzehen und etwas Maj oran in eine Schuessel geben und ueber
Nacht ziehen | assen. Nudeln in Sal zwasser "al dente" kochen, im Sieb
abtropfen | assen. In eine Schuessel geben, etwas Qel zufuegen, gut

m schen, damt die Nudeln nicht zusanmren kl eben. Pilze putzen, in
Schei ben schneiden, mt dem Zitronensaft betraeufeln. Tomaten
waschen und hal bi eren. Werstchen in Schei ben schnei den. Tonaten

Wir st schei ben und abgetropfte Chanpi gnons zu den Nudeln in eine
Schuessel geben. Aus der Cel mari nade di e Knobl auchzehen und die
Chilischote entfernen, dafuer den Sesam zufuegen. Marinade ueber den
Nudel sal at geben und alles gut m schen. Werzen. Sal atbl aetter auf
Tellern verteilen, Nudel sal at darauf anrichten

Zubereitung: ca. 40 M nuten

Pro Person: ca. 385 Kalorien



