Schwar ze Nudeln mit Getrockneten Tomaten

Kategorien:  Nudeln, Fisch, Kiiche, Land, Italien
Zutaten fur: 6 Portionen

NUDELTEI G
300 G amm Mehl
2 Ei er
2 Eigel b
1 Essl. divenoe
1 Prise Salz
15 Gramm Sepia-Tinte

ZUM SERVI EREN

100 Gramm Kaper naepf el
150 Gramm Tomaten, getrocknet mt Cel
Sal z
Pfeffer, grob gemahl en
Par mesan
Basi | i kum

Anleitung:

Aus Mehl, Eiern, Eigelb, Aivenoel, Salz und Sepia-Tinte einen
glatten Nudelteig kneten. In Frischhaltefolie einwickeln und 1
Stunde ruhen | assen. Dann den Teig auf der benehlten Arbeitsflaeche
noch mal durchkneten und in 2 Stuecke teilen. Jedes Teigstueck auf
der glatten Wal ze der Nuel maschi ne von Stufe 1-5 zu ei ner Bahn
ausrol l en. Jede Bahn in 20 cm | ange Nudel pl atten schnei den. Etwas
bermehl en und durch di e Bandnudel wal ze drehen. Dann die Nudel in
reichlich Sal zwasser sprudelnd 5 M nuten kochen. Kapernaepfel und
klein gewuerfelte Tomaten nmit Cel unter die abgetropften Nudeln

m schen. Mt grobem Pfeffer, Parnmesan und etwas Basilikum servieren
Di e Nudel n koennen auch auf Vorrat zubereitet und entweder

get rocknet oder eingefroren werden.



