Shiitake - Kurbis - Orzotto mit Chili - Pecorino

Kategorien:  Nudeln, Kurbis, Pilze, Kése
Zutaten fur: 4 Portionen

2 Natives Aiventl extra

1 Knobl auchzehe; durchgepresst

4 Frdhl i ngszwi ebel n; in
Schrage Streifen
Geschnitten

450 O zo
1 kl ei n. Birnenkirbi s ODER
700 Ander er W nt erkir bi s,

CGeschal t, Kerne
Entfernt,
In 1 cm grolle Wirfel
Geschnitten

1 Gef | Ggel - oder Geniisef ond;
Kréaftig-aromati sch

12 Shiitake-Pilze; in dicke
Schei ben geschnitten
15 Butter

Sal z
Schwar zer Pfeffer

2 Pecorino; frisch gerieben

1 Jal apeno-Chili; die Sanen
Entfernt, klein
Geschnitten

1 CGehackte M nze

ZUM BESTREUEN

M nzebl &t chen, ganz

Anleitung:

Das Aivendl in einer Pfanne mt schwerem Boden erhitzen, Knobl auch
und Fr 0hl i ngszwi ebel n hi nei ngeben und 1 M nute anbraten. Di e Nudeln
hi nzuf igen und alles 1 weitere Mnute unter Rihren braten, damt
sich die Nudeln mit O und Knobl auch mischen. Die Kirbiswirfel

ei nrihren und unter gel egentlichem Wnden 5 M nuten anbraten. In der
Zw schenzeit den Fond in einer Kasserolle zum Kochen bringen und auf
dem Si edepunkt halten. Nach und nach den Fond zu den Nudel n gi el3en,
gel egentlich unr hren und si chergehen, dass die Nudel n stets knapp
mt Fl Ussigkeit bedeckt sind.

Nach 10 M nuten die Shiitake-Pilze unterrihren, dann weiter Fond
angi eBen, bis die Nudeln al dente sind. D e Pfanne vom Herd nehnen,
die Butter unterziehen und den orzotto mt Salz und schwarzem
Pfeffer nach Geschmack wirzen. Den geriebenen Kase, Chili und M nze
Uber den orzotto streuen, das Cericht mt M nzebl atchen garnieren
und sofort servieren.

"Orzo" ist eine reiskornform ge Nudel sorte, die hier anstelle von
Reis verwendet wird, umeine Art Risotto - einen "orzotto"
zuzubereiten. Es gibt auch Pecorino mt Chili fertig zu kaufen.
Falls Sie tatsachlich welchen finden sollten, schneiden Sie ihn in
fei ne Spdne und ersetzen Sie damt den geriebenen Pecorino. Dann
sollten Sie, abhédngig von lhrer Chili-Tol eranz, die Jal apeno- Menge
ent weder reduzi eren oder den Chili ganz wegl assen, denn der Chili -
Pecorino ist erstaunlich scharf.



