Spaghetti - Pizza

Kategorien:  Teigware, Spaghetti, Pizza, Nudeln, Thunfisch
Zutaten fur: 4 Portionen

200 Gramm Spaghetti
Sal z
1/2 Bund Thym an
2 Ei er
Schwar zer Pfeffer
Pf ef f er
2 Zwi ebel n
1 Knobl auchzehe
150 Gramm Dose Thunfisch, naturell
125 Gramm Mozzarella
4 Essl. Cel
100 m  Tomat en- Ket chup
50 Gramm Salam ; in duennen Schei ben

Anleitung:
Spaghetti in reichlich Sal zwasser bi ssfest garen, abgi essen, gut
abschrecken und gut abtropfen | assen.

Thym anbl aett chen abzupfen und hacken. Spaghetti mt der Haelfte des
Thym ans, Eier, Salz und Pfeffer vernmengen. Zw ebeln und

Knobl auchzehe abzi ehen und Zwi ebel n in Ri nge schnei den. Thunfisch
abtropfen | assen und Mdzzarella in Schei ben schnei den. Ei nen

Essl oeffel Qel erhitzen und Zw ebel ri nge darin gol dbraun brat en.
Knobl auchzehe zerdruecken und zugeben. Herausnehnmen und beiseite
stell en.

2 Essloeffel Qel in der Pfanne erhitzen, Spaghetti-M schung

hi nei ngeben, zu ei nem grossen Fl aden formen und bei mttlerer Htze
auf der Unterseite gol dbraun braten. Fladen vorsichtig wenden.
Restliches Qel zugeben. Mt Tomat en- Ket chup bestrei chen, mt

Sal am schei ben, Zwi ebel ri ngen, Thunfisch, restlichem Thym an und
Mozzar el | aschei ben bel egen und zugedeckt noch 5-10 M nuten bei

m | der Hitze braten. Nach Belieben nmt Tomatenketchup servieren.



