Spaghetti al Pesto (Basilikumsauce)

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Kiche
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

200 Gramm Basil i kum
Sal z
Pf ef f er
2 Knobl auchzehen
1 Essl . Pini enkerne
3 Essl . Parnesan
3 Essl. Pecorino sardo
100 m divendl

Anleitung:

Basi | i kum waschen, Stiel entfernen und grob zerzupfen. Mt einer
Prise Sal z, den geschaelten und grossgehackten Knobl auchzehen sow e
den Pi ni enkernen in ei nem Mberser oder in einer Holzschuessel zu

ei ner gl ei chnaessi gen Paste zerstossen. Nach und nach di e geriebenen
Kaese (Parnesan und Pecorino) darunterruehren. Mt Salz und Pfeffer
nachwuerzen. Den Pesto mit 2 EL Tei gwarensud verduennen und sofort
unter die abgetropften Tei gwaren m schen.



