Spaghetti mit Dicken Bohnen

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Gemise

Zutaten fur: 4 Portionen
400 Gramm Spaghetti
750 Gramm Di cke Bohnen, (1 d as)
20 Gramm Margari ne oder Butter
200 G anm Kat enschi nken
2 Fl ei scht omat en, gross
1 2w ebel, mttel gross
3/8 Ltr. Huehnerbruehe, (Instant)
1 Essl. Senf, mittel scharf
100 Gramm Schl agsahne
2-3 Essl . Sossenbi nder, hell
1/2 Teel . Bohnenkraut, getrocknet
Petersilie; zum Garnieren
Pfeffer, Salz
Anleitung:
Spaghetti 12 M nuten garen. Tomaten in kochendes Wasser tauch
Abschr ecken, haeuten, wuerfeln.
Di e Zwi ebel n schael en, fein hacken. Bohnen abtropfen |assen.

Fett erhitzen.
Angi essen, darin aufkochen.

Zw ebel n und Tomat en dari n anduenst en.

Bohnen,
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ze garen. Schi nken wuerfeln,
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in die Sosse ruehren,
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Bohnenkr aut abschnecken.
Zuberei tungszeit etwa 20

Pro Portion ca. 760 Kal or
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Pfeffer und
Petersilie garnieren.



