Spargelsalat mit Bandnudeln

Kategorien:  Salate, Nudeln, Kiiche, Kalt
Zutaten fur: 4 Portionen

600 Gramm Spar gel
1 Ltr. Sal zwasser
1 Spur  Zucker
10 Gramm Butter
100 Gramm Bandnudel n
Zucchi ni
1 G uener Sal at
1 Bund Petersilie
1 Zitrone; Saft
1 Essl . Senf
Sal z
Pf ef f er
2 Essl . Wasser
7 Essl. divenoel

Anleitung:

Spargel schaelen, in Stuecke schneiden, in Sal zwasser mt Zucker,
Butter 20 M nuten kochen. Di e Bandnudel n i m Spar gel wasser 8 M nuten
Kochen. Zucchini in Streifen schneiden, gruenen Sal at zerpfl uecken.
Al'les auf einer Platte anrichten. Petersilie fein hacken, mt
Zitronensaft, Senf, Salz, Pfeffer und Wasserverruehren, divenoel
Unt er schl agen, ueber die Zutaten gi essen.



