Tagliatelle alla Rucola

Kategorien:  Nudeln, Kiiche, Gemtise
Zutaten fur: 1 Rezept

1/2 Zwi ebel
4 Essl. divendl
1 Knobl auchzehe

250 Gramm Tagliatelle
4 Rei fe Tomat en

50 Gramm Par mesankése, gerieben (L)
1 Essl. Krdauter, gehackt (Rosmarin, Basilikum und
Petersilie)
100 Gramm Rucol a, (nussig schmeckender Salat) (L)

Anleitung:

Di e Tomaten kreuzwei se einritzen, kurz in kochendem Wasser

bl anchi eren und hauten. Hal bieren, Stielansatz und Kerne entfernen,
das Fruchtfleisch in kleine Wirfel schneiden. Die Nudeln in
reichlich Sal zwasser nit 1 El. QO nicht zu weich garen. Die Zw ebel
und den Knobl auch schalen und fein hacken. Mt den Krautern im
restlichen heissen Aivendl anschwitzen. Dann di e Tonat enwirf el
zugeben und ca. 5-6 M nuten garen. Den Rucol a waschen, die harten
Stiele entfernen und die Blatter in feinste Streifen schneiden. D e
Hal fte davon unter die Sauce rihren. Mt Salz und Pfeffer
abschmecken. Di e abgetropften Nudel n noch heiss mt der Sauce
verm schen. Auf vorgewdrnten Tellern anrichten und mt dem
restlichen Rucol a und Par nesankase bestreuen.



