Pizza - Calzone

Kategorien: Pizza
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Pizzateig (s. Gundrezept)
200 Gramm Zwi ebel n
2 Essl. divenoe
100 Gramm Schwarze diven
200 Gramm Gekochter Schi nken
4 Essl. Tomat enstueckchen (aus der
Packung)
30 G amm Sardellenfilets
80 Gramm Geri ebener Hartkaese

(Pecorino o. Parnesan)
Ei ni ge Basilikunbl aettchen
Fett fuer das Bl ech

Anleitung:

Pi zzatei g nach G undrezept zubereiten. Zw ebelringe in heissem Cel

gl asi g duensten. diven hal bieren und Ent kernen, Schinken in
Streifen schnei den. Pizzateig nochmal durchkneten, in zwei Portionen
teilen und jede zu Ei nem Fl aden ausrollen. Mt Tomat enstueckchen
bestrei chen. Schinken, Zw ebeln, Aiven, Sardellenfilets, Kaese und
Basi | i kum Auf di e Tomat engeben. Fl aden jeweils zur Hael fte

ueber kl appen. Di e Raender fest andruecken. Tei gtaschen auf ein
gefettetes Backbl ech Legen und i mvorgehei zt en Backofen bei 250G adC
etwa 15-20 M nuten Backen. (Pro Stueck ca. 1050 Kal orien).



