Pizza - Waffeln 1

Kategorien:  Waffeln, Pikant, Pizza
Zutaten fur: 1 Rezept

1 G as Kartoffel pufferpulver (fur 15 Puffer)
Wasser
1 Zwi ebel
1 Teel . Getrocknetes Basilikum
500 G amm Reife Tomaten
200 Gramm Mozzarella

adivendl zum Backen

Anleitung:

Konbi ni eren Sie zwei Lieblingsgerichte von Kindern und Si e haben

ei ne Hauptmahl zeit, die alles enthdlt, was Ihr Kind jetzt braucht.
Wenn Sie es eilig haben, koénnen Sie die Waffeln auch ohne Bel ag oder
mt frischem Kré&auterquark servieren. Das Kartoffel pul ver nach der
Packungsauf schrift anrthren. Zw ebel abzi ehen, hal bi eren und
feinmirfeln, mt demBasilikumunterrihren, qillen | assen. Das
Vaffeleisen inmer mit Aivendl fetten und nachei nander die Waffeln
gol dgel b backen. Tomaten griundlich waschen. Stiel ansatz

herausschnei den. Tomaten in Schei ben teilen. Myzzarella wirfeln.
Waffel n auf ein gedltes Backblech | egen, mt Tomatenschei ben bel egen,
Kasewirfel gl ei chmassi g daraufstrein und unter dem Gill schnel zen

| assen. (1 Waffel ca. 315 kcal bzw 1319 kJ)

Tip: Diese Waffeln sind eine tolle Uberraschung fir die ersten

Ki nder geburtstage - damt das Sisse nicht Uberhand nimt. Backen Sie
in diesemFall die Waffeln ruhig vor, denn bei m Uber backen werden
sie w eder knusprig. Sie koénnen den Kindern dann unterschiedliche
Bel 4&ge anbi eten: Vom Rei bekdse dber Bratwurstbrat bis zur Crene
fraiche mt Sonnenbl unenkernen.



