
           www.Heizmanns-Rezepte.de
"  Ich wünsche Ihnen stets gutes gelingen  "

Türkisches Dressing

Zu einer Art Bauernsalat 

aus Gurke, Tomate, Paprika, Zwiebel, weiße Bohnen, gekochte Hähnchenbrust, hartes Ei - 
(Gurke, Tomaten und Hähnchenbrust grob würfeln. Zwiebel und Paprika in grobe Streifen 
schneiden. Diese Zutaten mit den Bohnen vermengen und auf 2 Teller anrichten. Mit 
Eierscheiben dekorieren)

3 EL Butter
3 EL Olivenöl
3 EL Honig
3 EL Essig
3 flache Mokkalöffel Pul biber
kräftige Prise Cayennepfeffer

Butter braun rösten, Olivenöl zugeben. Honig und Essig zugeben heiß werden lassen und 
vom Herd geben. Gewürze einrühren und sofort über dem Salat verteilen.
Salzen erst beim Essen auf dem Teller.


