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Walnuss - Dressing

Kategorien: Saucen, Salat
Zutaten für: 1 Rezept

1 Essl. Sherryessig

1 Essl. Rotweinessig

2 Essl. Walnussoel

2 Essl. Sonnenblumenoel

1 Schalotte fein geschnitten

1 Essl. Walnuesse gehackt

Salz, Zucker, Pfeffer

Anleitung:
Essige, Oele und die Schalotten gut vermengen. Mit Salz, Pfeffer und

Zucker abschmecken. Den Salat mit dem Dressing vermischen und mit

den Walnusskernen bestreuen.

Das Walnussdressing passt gut zu Feldsalat.

Quelle:
Aus der Rezeptsammlung von Konrad Heizmann
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