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"  Ich wünsche Ihnen stets ein gutes gelingen  "

Curry - Ananas - Sauce

Kategorien: Saucen, Marinaden, Kalt
Zutaten für: 1 Rezept

4 Essl. Ananasstuecke (Dose)

1 klein. Zwiebel

2 Essl. Sahne od. Kondensmilch

1 Teel. Senf

1 klein. Knoblauchzehe (bei

Bedarf)

3 Essl. Apfelmus od. 1/2 Apfel

Geschaelt entkernt

1 Teel. Currypulver

2 Prisen Salz

1 Teel. Mango Chutney

(Feinkost, geht zur Not auch

Ohne)

Anleitung:
Alles zusammen in den Mixer geben oder mit Ruehrstab puerieren, kurz

Kaltstellen, fertig. Geht auch zu Stangenweissbrot.

Quelle:
Aus der Rezeptsammlung von Konrad Heizmann

Rezept erfasst mit*RK*08.02.2016

von Konrad Heizmann


