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"  Ich wünsche Ihnen stets ein gutes gelingen  "

Tsatsiki 

250 g Quark
100 g Jogurt pur(kann man auch weglassen, wenn nicht vorhanden), 
1/2 Gurke
1-2 Knoblauchzehen (je nach Geschmack und Frische auch mehr...), 
Salz
einen Schuß Oel


