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"  Ich wünsche Ihnen stets ein gutes gelingen  "

Weight Watchers Kräuterbutter

1 Becher Margarine (z.B. Becel)
Saft von 1/2 Zitrone
1 Päckchen Tiefkühlkräuter
Knoblauch
Salz

Alles gut durchmischen und in den Kühlschrank. 
Der ideale, kalorienarme Aufstrich für Partys, zum Grillen und diverse andere Gelegenheiten. Schmeckt auch 
nicht anders als die "richtige" Kräuterbutter, ist aber längst nicht so "fett"!


