Schinken-Sahne-Solie

250 g Sahne,

250 g Milch,

250 g Kochschinken,

ca. 30 g Buitter,

3 gehaufte Esdoffel Mehl,
Gewirzmischung oder Salz und Pfeffer

Butter schmelzen! Dann das Mehl dazu geben und verrihren! Danach Sahne und Milch in den
Topf geben. Kurz aufkochen lassen! Kochschinken dazu, wirzen und Fertig! Guten Appetit



