Erbsensuppe

Kategorien:  Suppe, Gemulse
Zutaten fur: 1 Rezept

500 CGetrocknete Erbsen (am
Vortag ei ngewei cht)
Wasser
Fl ei schbr ihe
Mehl
Butter
Sal z
Muskat nuss
2 Eigel b
1/ 4 Sahne

NN PR

Anleitung:

Die Erbsen mit dem Ei nwei chwasser in kochendes Wasser einruhren und
zum Kochen bringen. Nach 10 M nuten die Hitze reduzieren und hei Res
Wasser nachgi eBen. Langsam weiter kodcheln | assen. Wenn die Erbsen
wei ch sind, piurieren. Aus Butter und Mehl eine Mehlschwitze
herstellen, mt kaltem Wasser bzw. verdinnter Flei schbrihe abl 6schen.
Mt Sal z und Muskat nuss wirzen. Aufkochen |assen und nmit Eigelb und
Sahne verfeinern. Das Erbsenpiree dazu geben und gut verm schen.
Eventuel | mt Fl ei schbrihe verdinnen.
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