Grine Petersiliensuppe

Kategorien:  Suppe, Creme, Gemise, Vegetarisch
Zutaten fur: 4 Portionen

500 Petersilienwrzeln
250 Knol | ensel l eri e
500 Kartof feln
1 Zwi ebel
2 Knobl auchzehen
2 Butter; oder Margarine
11/2 CGentisebr the
100 m Wi Ber Wernmut; z.B. Martin

Oder Cinzano
Qder Apfel saft

1 Lor beerbl at t
3 Bund datte Petersilie
150 TK- Spi nat (gehackt)
Sal z und Pfeffer
200 Schl agsahne

Anleitung:

Petersilienwrzeln, Sellerie und Kartoffeln schéalen und

kl ei nschnei den. Fei ngehackte Zwi ebel und Knobl auch i m hei Ben Fett
gl asi g dunsten, CGemise dazugeben und kurz mtdinsten. Brihe, Wernut
und Lorbeerbl att dazugeben und auf kochen. Bei kleiner Htze 15

M nuten i m geschl ossenen Topf kochen

I nzwi schen Petersilie abspil en, trockentupfen und die Bl attchen
hacken. Lorbeerblatt entfernen. Petersilie und aufgetauten Spinat in
di e Suppe geben. Mt dem Schnei dstab des Handrihrers fein pirieren
Die Suppe mt Salz und Pfeffer abschnecken. Schlagsahne halb steif
schl agen und unter di e Suppe rihren

Dazu passt Vol | kor nbaguette.
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