Hollandische - Spar gelcremesuppe

Kategorien:  Vorspeisen, Suppen
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

1 kl ei n. Dose Spargel sticke (580
©)
1 Wir fel Fl ei schbrihe (15 g)

[

Pack. Instant helle Sole
2 Ecken Sahneschnel zkdse (125
©)
100 G amm Creéne fraiche
Sal z, wei Ber Pfeffer,
Muskat nuf3
Rosenpapri ka,
Ker bel bl att che
1 Hart gekocht es Ei

Anleitung:

Spar gel abschnitte abtropfen | assen, die Bruhe auffangen. Spargel sud
mt Wasser auf 3/4 | ergdnzen. Brihe in einen Topf gielRen, Brihwirf el
zugeben und zu Kochen bringen. Solenpul ver einstreuen und die Suppe
unter Rihren 5-10 M nuten durchkochen | assen. Dann den K&se zugeben
und in der heiBen Suppe schnel zen | assen.

Spar gel abschnitte in 2 cmlange Sticke schneiden und in der Suppe bei
mlder Htze erwarmen. Die Suppe mt der Créne fraiche verfeinern und
mt den Gewlrzen abschmecken.

Suppe mt Kerbel bl &ttchen und Schei ben von hart gekochtem Ei gar ni eren.
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