Kabissuppe (Weil3kohlsuppe)

Kategorien:  Vorspeisen, Suppen
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

50 Gramm Butter
1 2w ebel (feine Streifen),
1 kl ei n. Wi Bkohl (schmale Streifen)
40 Gamm Reis
11/2 Ltr. Fl ei schbriihe
Sal z
Pf ef f er
Muskat nuss
50 Gramm Sbrinz- oder Parnesan-Kase
(geri eben)

Anleitung:

Die Zwi ebel in Butter kurz angehen |assen. Dann den Wi sskohl
dazugeben und m tduensten. Mt Fleischbruehe auffuellen und ca. 10
bis 15 M nuten kochen | assen. Den Reis dazugeben und koerni g kochen.

Nach Geschmack mt Sal z, Pfeffer und Miuskat nuss wuerzen. Den
Rei bkaese separat dazu servieren.

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann
Rezept erfasst mt*RK*17.08. 2015 von K H



