Minestrone (Gemuisesuppe)

Kategorien:  Vorspeisen, Suppen, Italien
Zutaten fur: 1 Rezept
50 Gramm Butter,
1 Zwi ebel (fein gehackt),
100 Gramm Nicht geraucherter Speck
(feine Streifen),
1 kl ein. WeiBkraut (ca. 1 cm grol3e
St icke) ,
2 Bl ei chsellerie (ca. 1 cm
G oRe Stucke),
5 Karotten (ca. 1 cm grol3e
St icke) ,
1 klein. Kirbis (ca. 1 cm grol3e
St icke) ,
2 Lauch (ca. 1 cm grol3e
St icke) ,
1 Handvoll Spinat,
1 Handvoll Buschbohnen,
200 G anm Wi e Bohnen,
Sal z,
4 Ltr. Wasser,
1 Bund Petersilie,
10 Basi | i kum
4 Sal bei bl &tter (gehackt),
4 Rei f e Tomat en,
4 Kartof fel n (Wirfel chen),
Sal z,
Pfeffer,
Nach Geschrmack Parnmesan-
Qder Shrinzkase (gerieben
Anleitung:
In Butter Zw ebel und Speck gl asig werden | assen. Das gehackte Genise

sow e Lauc Wei Re Bohnen bei geben und mt dinsten.
mt dem Wasser
St unde kochen | assen.

Pf ef f er

Quédle:

abschnecken.

auf fal |

Lassen. D e Krauter

Di e Suppe ruhen | assen

Tomat en und Nochnals ca. 30 M nuten kochen.

Mt Salz wirzen und
bei geben und eine weitere
M t



