Tomatensuppe mit Grief3

Kategorien:  Vorspeisen, Suppen
Zutaten fur: 2 Portionen

30 Gramm Butter
1 Ei
60 Gramm Hartwei zengri el
Sal z, Muskat
20 Gramm GCehackte Pi stazien
1 kl ei n. Dose klare Tomat ensuppe
1 Tomat e

Petersilie

Anleitung:

Butter, Ei, Giel3, Salz und Miuskat verrihren, ca. 10 M nuten quellen
| assen, gehackte Pistazien unterm schen. Tomat ensuppe zum Kochen
bringen, mt 1 Teel 6ffel KI6Rchen abstechen. In der Tomatensuppe 5 -
10 M nuten ziehen lassen. Mt Tomatenwlrfel chen und Petersilie

gar ni eren.

350 Kal ori en/ 1465 Joul e

Zubereitungszeit: ca. 30 M nuten

Quédle:
Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann
Rezept erfasst mt*RK*17.08. 2015 von K H



