Hirschlenden mit Pflaumensosse

Kategorien:  Wild, Hirsch, Pflaume
Zutaten fur: 1 Rezept

Hi rschl enden; 200g

Pro Person

Cetrocknet e Pfl aunen
125 m  Rotwei n "Bl aubur gunder™
1/ 4 Ltr. Hirschsosse

Sal z, Pfeffer

Anleitung:

Man | egt die getrockneten Pflaunen fiar eine Nacht in den Win ein,
dann kocht man sie fir etwa 10 M nuten. Das Fl ei sch anbraten und dann
die Pflaunen mt dem Wein und die Hrschsosse hi nzuf igen, mt Salz
und Pfeffer abschmecken.

Quédle:
Hel ene Markart Tirol er Kiche
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