Bauernbrotwurst - Urige

Kategorien:  Mezgerei, Wurst
Zutaten fur: 1 Rezept

11/2 kg Durchwachsenen Schwei nebauch mt Schwarte
500 G anm Bauer nwei 3br ot
3 grofR. Zwi ebel n
40 Gramm Sal z (ca. 2 schwach gehaufte El.)

1 gestr. EL WeiRer, genahl ener Pfeffer
1 geh. TL Majoran
2 gestr. TL Cemahl ene Muskat nufd

Anleitung:

Schwei nebauch 60 M nuten in kochendes Wasser |egen, in den letzten 15
M nuten die Zw ebeln (hal biert) mtkochen. AnschliefRend Bauch und

Zwi ebel n aus dem Wasser nehnmen. Brot in kleine Wirfel schneiden und

i n das noch hei Be Kochwasser geben, 5 M nuten weichen | assen.

Schwei nebauch und Zwi ebel n durch die 4,5-mm Schei be drehen und die
gebridhten und gut ausgedrickten Brotwirfel zugeben. Mt den Gewlrzen
werden jetzt alle Zutaten gut vernengt. Masse in Dose fillen.
Kochdauer: 400-g-Dose 90 M nut en.

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann



