Bratwur st Feine - Gekuttert

Kategorien:  Mezgerel, Fleisch, Wurst
Zutaten fur: 1 Rezept

400 Gramm Schwei neschul t er

200 Gramm Schwei nebauch, ohne Schwarte

200 Gramm Speck - Backen

200 Gramm Eis - Schnee
18 Gamm Sal z

11/2 Gramm Maci s, oder Miskat, gemahl en

1 Gramm | ngwer pul ver

1/2 Gramm Kardanom gemahl en
1 Gramm Zitronenschal e (Backzitrone), pulverisierte
3 Gamm Pfeffer, wei 3, gemahl en
3 Gramm Kutterhilfsmttel, nach Vorschrift

Darm ( Schwei ne-), Kaliber 26/28 oder 28/ 30

Anleitung:
Arbeitszeit: ca. 1 Std. / Schw erigkeitsgrad: normal / Kalorien p. P.
kei ne Angabe

Das gesante Material wird unter Zugabe der Zutaten auller
Kutterhilfsmttel und Eis mt der 4,5er Scheibe gewol ft und
anschliefBend mt demE s und dem Kutterhilfsmttel fein gekuttert.

CGefiullt wird in Schwei nedarnme Kali ber 26/28 oder 28/30. Feine
Bratwurst briht man 30 Mn. mt 70°.

Ti pp: Vor demBraten in MIch schwenken wegen der Farbe und unbedi ngt
| angsam braten, da sie gerne platzen.

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann



