Pfalzer - Hausmacher Bratwurst

Kategorien:  Metzgerei, Wurst
Zutaten fur: 1 Rezept

700 Gramm Schwei nebauch, durchwachsen
300 Gramm Schwei neschul t er oder Nacken
Gewlr ze pro kg

20 Gramm Kochsal z
3 Gamm Pfeffer (weiR)
2 Gramm Muskat
2 Gramm Kori ander
1 GPi ment
1/ 4 GKar danmom

Anleitung:

In der Pfalz wird die Bratwurst grob hergestellt und ist kraftig im
Geschmack.

Das Fleisch mt dem Salz und den Gewir zen im Fl ei schwol f durch die
4,5 mm Schei be | assen, danach unter Zugabe von etwas Ei swasser
grindlich mschen (verreiben). Das Brat wird in mttelwite
Schwei nedarme gefillt und in der gewinschten Lange abgedreht.

Quédle:

Aus der Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann
Rezept erfasst mt*RK*22.02.2013
von Konrad Hei zmann



