Rippchen - Kochen

Kategorien:  Mezgerei, Schwein, Kasseler
Zutaten fur: 1 Rezept

11/4 kg Ri ppenstick
3 Ltr. Wasser
1 Essl. Salz
1 Zwi ebel
1 Karotte
1/ 2 Lor beerbl at t

Anleitung:
das gesal zene Fleisch wird mt dem | auwar men Wasser und den Gewlrzen

auf die Herdplatte gestellt und ganz | angsam kdchel n | assen bis es
schon weich ist. ca 1 - 1 1/4 Stunde

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann



