Apfel - Kiwi - Mousse

Zutaten fur: 1 Rezept

150 Gramm Kiwi fruchtfleisch puriert
150 Gramm Dunst apfel piriert

2 Esl . Puder zucker

1 Stiuck Zitrone Saft und

Abgeri ebenes

100 M Weiswein

4 Bl atter GCelatine
250 Gramm Geschl agene Sahne

Anleitung:

Frichte vorbereiten und mt Puderzucker und Zitrone pirieren
eventuel | durchpasieren. Gelatine in kaltem Wasser ei nwei chen, dann
von Wasser ausdricken und bei gelinder Htze auf dem Feuer mit dem
Wei swei n aufl 6sen und zur Fruchtnmasse hi nzurthren. Nun die

geschl agene Sahne unterrihren und kihl stellen

Garnitur : Nocken auf Teller anrichten und mt Schokol adensauce
napi eren. 3-4 Sorten ( Mniapfel m Stiel, Kunquas, Hi nbeere,
M ni frichte nebenbei )



