Grapefruit - Mous 2

Zutaten fur: 1 Rezept

3/4 Ltr. Gapefruitsaft frisch
Cepr esst
240 G anm Zucker

8 Sticke Eigelb
8 Bl atter GCelatine

3/4 Gramm Geschl agene Sahne
Vor si chtig unterrihren
200 Gamm G apefruitwirfel ohne Kerne

Anleitung:

Ei er, Zucker schaum g schl agen, hei ssen Grapefruitsaft zugeben und zur
Rose auf schl agen, di e ei ngewei chte Gel ati ne zugeben und auf Ei swasser
Abkihl en und bevor die Crene anfangt zu gelieren. (" Bitte lesen Sie
dazu auch die Datei A .Info zur Rose abzi ehen i m Rezept baum ) Mous
in grosse A asschiussel fullen mt Kl arsichtfolie abdecken und kihl en.

Gar ni t ur

Auf Teller, 2-3 Muusnocken in die Mtte des Tellers setzen,
Joghurt hi nbeer sauce nebendran Sahnerosette Coctail ki rsche



